
Een buikgordel is een medische bandage die ge-
bruikt wordt ter ondersteuning van de buikwand. 
Het wordt gemaakt uit � jk (zeer stevig katoen) 
en elas� ek, verstevigd met baleinen. Deze wordt 
door één van onze erkende bandagisten nauwkeu-
rig opgemeten en wordt volledig op maat vervaar-
digd in ons eigen atelier.

Buikgordel
Ceinture abdominale

Le manuel d’u� lisa� on français commence 
à la fi n du texte néerlandais.

Une ceinture abdominale est un pansement médical 
u� lisé pour soutenir la paroi abdominale. Elle est faite 
de coton à coudre (coton très solide) et élas� que, 
renforcée par des os. Il est mesuré avec précision par 
un de nos bandagistes cer� fi és et est ensuite fabriqué 
sur commande dans notre propre atelier.



1. Pathologie / Indica� es

Beoogd gebruik van het product / indica� es 
De gordel zorgt ervoor dat de buikwand  op een kunstma� ge manier wordt omvat zodat een onderbreking of een falen in de natuurlijke 
wand wordt opgevangen. Door de circulaire druk wordt de buikwand teruggedrongen. 
• Nierptosis
• Uitgesproken diastase van de buikspieren
• Eventra� e van de buikwand
• Belangrijke navelbreuk
• Stoma

Werkingsmechanisme van het product
Door de stevigheid van de gebruikte materialen zorgt een buikgordel voor een ondersteuning van de buikwand. Het korset omvat 
de volledige rompwand en gee�  een circulaire druk waardoor de buikwand wordt teruggedrongen.

Mogelijke gebruiksrisico’s of contra-indica� es
Een korset draag je niet op eigen ini� a� ef. Laat je hierbij al� jd adviseren door je behandelende arts. 
Ingeval van eventra� e of navelbreuk moeten deze steeds reponibel zijn.

2. Toepassen van het hulpmiddel

Aanbrengen van het hulpmiddel
Plaats de gordel zodanig dat hij de buikwand goed omvat. Steeds sluiten van onderen naar boven.

Dragen van het hulpmiddel
Draag het korset niet onmiddellijk op de blote huid, maar draag steeds een onderhemdje of T-shirt (liefst katoen).

3. Onderhoud van het hulpmiddel

Gebruikte materialen 
• Aan de buitenzijde � jk (= heel sterk katoenen weefsel met groot vochtopslorpend vermogen)
• Aan de binnenzijde voeringkatoen 
• S� kgaren katoen
• Tricot elas� ek / Damier elas� ek / thule elas� ek
• spiraalbaleinen
• Boordlint
• Slui� ngen: trekband met schuifgesp / haken en ogen / kli� enband

Reinigingsinstruc� es
• Was uw buikgordel regelma� g, doch niet te frequent.
• Het wassen gebeurt met de hand in lauw-warm water met een niet agressief wasmiddel (of speciaal voor elas� sche stoff en)
• Geen droogkuis / niet stomen

Onderhoudsadvies
• Indien u een velcroslui� ng hee� , kleef deze dan steeds op elkaar. De haakjeszijde dient regelma� ge uitgekamd te worden om 
 pluisjes te verwijderen.
• Bij beschadigingen dient u uw buikgordel zo snel mogelijk te laten herstellen.  Wij raden u aan om uw buikgordel jaarlijks te laten nalijken. 

Extra produc� nforma� e
Om ons werk zo aangenaam mogelijk te maken bij eventuele herstellingen, vragen wij u om vooraf de gordel te reinigen.

De hernieuwingstermijn is a� ankelijk van uw lee� ijd :
• Onder 2 jaar : 6 maand
• Van 2 tot 16 jaar: 1 jaar
• Ouder dan 16 jaar: 3 jaar

Recyclage na gebruik 
Restafval. Bij vragen, contact opnemen met 
het plaatselijk containerpark. 
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1. Pathologie / Indica� ons

U� lisa� on prévue du produit 
La gaine entoure ar� fi ciellement la paroi abdominale de manière à ce que toute interrup� on ou défaillance de la paroi naturelle 
soit prise en compte. La pression circulaire fait reculer la paroi abdominale. 
• Ptose rénale
• Diastase prononcée des muscles abdominaux
• Eventra� on de la paroi abdominale
• Hernie ombilicale majeure
• Stoma

Fonc� onnement du produit
En raison de la fermeté des matériaux u� lisés, une ceinture abdominale permet de soutenir la paroi abdominale. Le corset 
entoure toute la paroi du torse et fournit une pression circulaire qui réduit la paroi abdominale.

Contre-indica� ons ou risques éventuels de l’u� lisa� on
Vous ne devez pas porter un corset de votre propre ini� a� ve. Demandez toujours conseil à votre médecin.
En cas d’éventra� on ou de rupture de l’ombilic, celles-ci doivent toujours être réac� ves

2. Applica� on du produit

Applica� on de la ceinture
Posi� onnez la ceinture de manière à ce qu’elle englobe la paroi abdominale. Toujours fermer de bas en haut.

Port de la ceinture
Ne portez pas le corset directement sur la peau nue, mais portez toujours un sous-vêtement ou un T-shirt (de préférence en coton).

3. Entre� en de l’appareil

Matériaux u� lisés
• A l’extérieur, le � cking (= � ssu de coton très solide avec une grande capacité d’absorp� on de l’humidité)
• Doublure en coton à l’intérieur
• Fil à coudre en coton
• Tricot élas� que / Damier élas� que / Thule élas� que
• côtes en spirale
• Ruban
• Fermetures : � re� e avec boucle coulissante / crochets et oeillets / Velcro

Instruc� ons d’entre� en
• Lavez votre ceinture abdominale régulièrement, mais pas trop fréquemment.
• Le lavage se fait à la main à l’eau � ède avec un détergent non agressif (ou spécialement pour les � ssus élas� ques)
• Pas de ne� oyage à sec / pas de vapeur

Conseil en ma� ère de soins
• Si vous avez une fermeture velcro, collez-les toujours ensemble. Le côté du crochet doit être peigné régulièrement 
 pour enlever les peluches.
• En cas de dommage, vous devez faire réparer votre ceinture abdominale le plus rapidement possible. Nous vous 
 recommandons de faire contrôler votre ceinture de sécurité chaque année

Informa� ons supplémentaires
Afi n de rendre notre travail aussi agréable que possible lors d’éventuelles répara� ons, nous vous demandons de ne� oyer 
la courroie au préalable.

La période de renouvellement dépend de votre âge :
• Moins de 2 ans : 6 mois
• De 2 à 16 ans : 1 an
• Plus de 16 ans : 3 ans

Recyclage après usage 
Déchets résiduels. Si vous avez des ques� ons, 
veuillez contacter votre parc à conteneurs local.
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